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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.10 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 

Цель дисциплины «Педагогическая психология»: интеграция и систематизация 

психолого-педагогических знаний будущих педагогов о механизмах эффективной 

организации образовательного процесса, направленного на создание условий для развития 

индивидуальности учащихся, личностной и профессиональной самореализации учителя в 

педагогической деятельности, формирование профессиональных компетенций в области 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. 

Дисциплина «Педагогическая психология» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК.01 

 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части; 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника). 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК.03 

 

- определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

- выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

- определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования; 

- презентовать идеи открытия 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

- современная научная и 

профессиональная терминология; 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

- основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности; 

- правила разработки презентации; 

- основные этапы разработки и 

реализации проекта. 
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собственного дела в профессиональной 

деятельности; 

- определять источники достоверной 

правовой информации; 

- составлять различные правовые 

документы; 

- находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать; 

- оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 34 

в т. ч.: 

лекции  24 

 практические занятия  10 

консультации  - 

курсовая работа (проект)  - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация:  

- дифференцированный зачёт (8 семестр) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов Связь с ОК, 
ПК   

1 2 3  

 

4 курс, 8 семестр 36/34  

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии   3/3  

Тема 1.1. Педагогическая 

психология как отрасль 

психологии  

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 2/2  

1. История становления педагогической психологии. Педагогическая психология как 

научная дисциплина. Методы исследований в педагогической психологии. 
1/1 ОК 01,  

ОК 03. 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 

Практическое занятие 1. Составление плана обследования ученика с помощью методов 

педагогической психологии. 
1/1 

Тема 1.2. Основы 

психологии развития 

личности  

в образовательной среде 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 1/1  

1. Проблема развития в психологии. 

Проблема генотипической и средовой детерминации развития личности. 
1/1 ОК 01,  

ОК 03. 

Раздел 2. Психология учения 19/19  

Тема 2.1. История развития 

основных психологических 

теорий учения 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 2/2 ОК 01,  

ОК 03. 1. Научные теории в педагогической психологии. Ассоциативные теории учения. 

Психологические теории учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и 

образовательная практика. Научная революция в педагогической психологии начала ХХ 

века. Концепция обучения и развития Л. С. Выгодского. Теория детского развития Жана 

Пиаже. 

2/2 

Тема 2.2. Психологические 

теории учения второй 

половины ХХ века 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 2/2 ОК 01,  

ОК 03. 1. Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория научения 

необихевиористов. Теория поэтапного формирования умственных действий. 

Психологические основы проблемного обучения. Концепции развивающего обучения. 

Когнитивная психология и образование. Гуманистическая психология и современное 

образование. Психологические основы исследовательского обучения. 

2/2 

Тема 2.3. Обучение и 

когнитивное развитие 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 ОК 01,  

ОК 03. 1. Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее когнитивное развитие и 

обучение. Развитие креативности в образовательной среде. 
2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 2. Составление рекомендаций развития креативности ребенка на 1/1 
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основе анализа средовых факторов. 

Тема 2.4. Психодиагностика 

в образовании 

 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 ОК 01,  

ОК 03. 1. Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика когнитивной сферы 

личности. Диагностика психосоциального развития как проблема образования. 
2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 3. Анализ диагностических методик когнитивной сферы 

личности младшего школьника. 

Практическое занятие 4. Анализ диагностических методик психосоциального развития 

младшего школьника. 

1/1 

Тема 2.5. Психология 

познавательной и учебной 

деятельности 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 ОК 01,  

ОК 03. 1. Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и индивидуализация 

обучения. Когнитивные стили в учебной деятельности. 
2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 5. Способы формирования учебных мотивов. 

Практическое занятие 6. Формирование учебной деятельности. Анализ описания 

неуспевающих учащихся для определения тех учебных действий, которые у них не 

сформированы. 

Практическое занятие 7. Анализ примеров дифференциации и индивидуализации 

обучения в начальной школе. 

1/1 

Тема 2.6. Психологические 

основы разработки 

содержания  

образования 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 

1. Образовательная среда как фактор развития личности. Содержание образования и 

когнитивное развитие личности. Психологические аспекты разработки содержания 

школьного образования. 

2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 8. Анализ документов, определяющих содержание школьного 

образования: учебных планов, учебных программ, учебников, учебных пособий. 
1/1 

Тема 2.7. Психологические 

основы разработки форм 

организации  

и методов образовательной 

деятельности 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 ОК 01,  

ОК 03.  1. Формы организации образовательной деятельности как проблема педагогической 

психологии. Психологические основы совместного обучения. Психологические 

основания методов обучения. 

2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 9. Анализ фрагментов уроков в начальной школе с точки 

зрения целесообразности применения учителем форм и методов обучения. 
1/1 

Раздел 3. Психология воспитания 6/6 

Тема 3.1. Воспитание и 

развитие 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 

1. Эволюция представлений о психосоциальном развитии личности. Психологические 

теории формирования моральных установок. Психологические основы воспитания 

обучающихся начальных классов. Семейное воспитание. 

2/2 
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2. Воображение и творчество. Понятие о креативности. Развитие воображения. 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 10. Анализ психологических теорий формирования моральных 

установок. 

Практическое занятие 11. Анализ стилей семейного воспитания и их связи с 

психическим развитием ребёнка. Составление рекомендаций для родителей 

обучающихся. 

1/1 

Тема 3.2. Психологические 

основы содержания, форм  

организации и методов 

воспитания 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 ОК 01,  

ОК 03.  1. Психология нравственного, эстетического, физического воспитания. Эмоциональный 

интеллект и социальная компетентность. Психология гендерных различий в 

воспитании и обучении. 

2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 12. Обоснование целей, эффективных методов и форм 

воспитательных воздействий по выбранному виду воспитания. 

Практическое занятие 13. Составление плана «Пути формирования нравственных 

качеств личности младшего школьника». 

Практическое занятие 14. Учет различий в когнитивной и психосоциальной сфере 

учащихся разного пола в воспитательном процессе. 

1/1 

Раздел 4. Психология педагогической деятельности 6/6 

Тема 4.1. Педагогическая 

деятельность 

 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 

1. Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль педагогической 

деятельности. Мотивация педагогической деятельности. 
2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 15. Анализ примеров, в которых наиболее ярко проявляется 

индивидуальный стиль деятельности учителя. 
1/1 

Тема 4.2. 
Профессиональная 

подготовка и личностное 

развитие 

Содержание учебного материала / в том числе практической подготовки 3/3 

1. Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические способности. 2/2 

Практические занятия / в том числе практической подготовки 1/1 

Практическое занятие 16. Диагностика педагогических способностей. 

Разработка плана личного и профессионального развития в сфере педагогической 

деятельности. 

1/1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачёт 2  

ВСЕГО 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

педагогики.  

Оборудование   учебного кабинета: 

- учебно-методические комплексы,  

- игровое оборудование  для детей дошкольного возраста,  

- мультимедийные презентации,  

- электронные учебные пособия,  

- видео. 

Технические средства обучения: автоматизированное место преподавателя. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Возрастная и педагогическая психология : учебник для среднего 

профессионального образования / Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией 

Б. А. Сосновского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 359 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491505 (дата обращения: 

12.08.2022). 

2. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491042 (дата 

обращения: 12.08.2022). 

3. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02107-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491043 (дата 

обращения: 12.08.2022). 

1. Лебедева, Ю. В. Педагогическая психология: практикум [Электронный 

ресурс] / Ю. В. Лебедева, И.О. Куваева ; М-во науки и высш. образования Рос. Федерации, 

Урал. федер. ун-т. — Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2019. — 159 с. 

2. Шабанова Т.Л., Елисеева Н.И., Иванова И.А. Практикум по педагогической 

психологии: учебно-методическое пособие [Электронный ресурс] / Т.Л. Шабанова, Н.И. 

Елисеева, И.А Иванова. – Н.Новгород: НГПУ им. Минина, 2014 – 151 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Котова С.С. Педагогическая психология [Текст]: учеб. пособие / С.С. Котова, О.Н. 

Шахматова. - Екатеринбург: Изд-во ГОУ ВПО «Рос. гос. проф.-пед. ун-т», 2009. - 210 с. 

2. Под ред. Л. А. Регуш, А. В. Орловой Педагогическая психология Учебное пособие 

СПб Питер, 2011. – 416 с. 

3. Симановский, А. Э. Педагогическая психология: учеб. пособие для бакалавриата 

и специалитета / А. Э. Симановский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 
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2019 — 203 с. 

4. Столяренко, Л. Д.  Психология и педагогика : учебник для академического 

бакалавриата / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 574 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-

9916-6715-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/444141 (дата обращения: 12.08.2022). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Аттестация дисциплины проводится в соответствии с оценочными материалами в 

форме фонда оценочных средств. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


